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MIEDZY ETATEM A DOKTORATEM, CZYLI O WARUNKACH WNIOSKOWANIA
O URLOP NA PRZYGOTOWANIE ROZPRAWY DOKTORSKIEJ
LUB NA PRZYGOTOWANIE SIE DO OBRONY ROZPRAWY DOKTORSKIEJ

Jedli jestes zatrudniony na podstawie umowy O prace, powotania, wyboru, mianowania lub
spotdzielczej umowy o prace i jednoczednie przygotowujesz rozprawe doktorskg lub
przygotowujesz sie do jej obrony masz prawo do dodatkowego urlopu.

Zgodnie z art. 196 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzZszym i hauce
(Dz. U. z 2024 r. poz. 1571, z pozn. zm.[1]) pracownikowi niebedgcemu nauczycielem akademickim lub
pracownikiem naukowym przystuguje, na jego wniosek urlop na przygotowanie rozprawy
doktorskiej lub na przygotowanie sie do obrony rozprawy doktorskiej, udzielany w terminie
uzgodnionym z pracodawcq, w wymiarze 28 dni, ktore w rozumieniu odrebnych przepisow sq dla
pracownika dniami pracy.

Zastosowanie alternatywy tqcznej ,lub” oznacza, ze mozliwe sq trzy sytuacje: ztozenie wniosku
tylko na przygotowanie rozprawy doktorskiej, ztozenie wniosku tylko na przygotowanie sie do
obrony, jak réwniez ztozenie wniosku na przygotowanie rozprawy i na przygotowanie sie do
obrony rozprawy doktorskie;.

Pracownik moze zawnioskowa¢ o jeden, o kilka dni urlopu, czy tez ztozy¢ wniosek o jednorazowe
wykorzystanie wszystkich dni urlopu. Nie ulega watpliwosci, ze przygotowanie rozprawy
doktorskiej, jak i przygotowanie sie do jej obrony jest procesem rozciggnhietym w czasie, tym
samym uzasadnione jest wykorzystanie urlopu w czesciach. Nalezy jednak mie¢ na uwadze, ze
tgczny czas urlopodw (na przygotowanie rozprawy doktorskiej lub przygotowanie sie do jej obrony)
nie moze przekroczy¢ 28 dni. Jest to maksymalny okres urlopowy, niezalezny od tego, u ilu
pracodawcow swiadczy sie, bqdz swiadczyto prace.

Niezaleznie od powyzszych urlopdw, zgodnie z art. 196 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. -
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, pracownik ma takze mozliwos¢ ztozenia wniosku
0 zwolnienie od pracy na obrone rozprawy doktorskiej.

Za okres urlopu oraz zwolnienia od pracy pracownikowi przystuguje wynagrodzenie ustalane jak
za urlop wypoczynkowy.

[1] Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2024 r. poz. 1871 i 1897
0oraz z 2025 r. poz. 619,620,621, 622 i 1897.
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Rzecznik Praw Doktoranta Krajowej Reprezentacji Doktorantéw podkreslit, ze wniosek pracownika
obliguje pracodawce do udzielenia takiego urlopu, jednak z zastrzezeniem koniecznosci
uzgodnienia z nim terminu jego wykorzystania (zob. opinia prawna w przedmiocie udzielenia
urlopu na przygotowanie rozprawy doktorskiej yA 27 lipca 2021 r.,
KRD.RPD.99.1.2021,https://prawadoktoranta.pl/materialy-do-pobrania/ dostep: 01.08.2025 r.).

Nalezy zaznaczy¢, ze pracodawca nie moze odmowic przyznania urlopu powotujgc sie m.in. na
brak jego zgody na ksztatcenie sie pracownika w szkole doktorskiej. Ustawa, w odrdznieniu od
regulacji z Kodeksu pracy dotyczqcych podnoszenia kwalifikacji zawodowych przez pracownika,
nie wymaga, aby podjecie ksztatcenia nastgpito z inicjatywy pracodawcy albo za jego zgodq.

Ustawa nie wskazuje wymaganej formy ztozenia wniosku. Przyktadowy wzdr wniosku o urlop na
przygotowanie rozprawy doktorskiej lub urlop na przygotowanie sie do obrony rozprawy
doktorskiej zostat opracowany przez B. Pietrzyk-Tobiasz (zob. W. Kietbasinski, B. Pietrzyk-Tobiasz, M.
W. Kulinski, red., Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce dla studenta i doktoranta - komentarz
praktyczny, wyd. 1, 2024 r., dziat X, wzor Nr 4).
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