
Prowadzenie badań naukowych przez osoby kształcące się w szkołach doktorskich może wiązać
się z obowiązkiem uzyskania pozytywnej opinii komisji ds. etyki badań naukowych lub komisji
bioetycznej. Obowiązek ten dotyczy w szczególności projektów badawczych, które obejmują
udział ludzi, dane wrażliwe lub materiały biologiczne.

Nie każda uczelnia wyższa w Polsce posiada własną komisję etyczną. W praktyce jednak
większość uczelni publicznych powołuje takie organy w celu zapewnienia zgodności
prowadzonych badań z obowiązującymi standardami etycznymi. W przypadku uczelni
zawodowych oraz niepublicznych, które nie dysponują własnymi komisjami, możliwe jest
uzyskanie opinii od podmiotów zewnętrznych. Wnioskodawcy mogą wówczas zwrócić się do
komisji działających przy instytucjach naukowych, takich jak Polska Akademia Nauk, instytuty
badawcze czy towarzystwa naukowe.

Każda komisja etyczna funkcjonuje w oparciu o własny regulamin, który określa zasady działania,
tryb podejmowania decyzji oraz procedurę składania wniosków o wydanie opinii. Dokument ten
zawiera szczegółowe wytyczne dotyczące wymaganej dokumentacji, terminów oraz kryteriów,
jakie musi spełniać projekt badawczy, aby został pozytywnie zaopiniowany.

Należą do nich:

KOMISJA DS. ETYKI BADAŃ NAUKOWYCH – STRAŻNIK 
ODPOWIEDZIALNEJ NAUKI
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1. Dokumentacja badania:

2. Kwalifikacje badaczy:

3. Projekt badania:

4. Uczestnicy badania:

Procedury i formularze zbierania danych muszą być zgodne z zasadami rzetelności
naukowej,
Badanie nie może stwarzać ryzyka uszkodzenia ciała czy pogorszenia stanu zdrowia
uczestnika.

Badacz i zespół muszą mieć odpowiednie kompetencje do przeprowadzenia badania.

Dobór grupy badanej i kontrolnej musi być właściwie zaplanowany,
Zapewniony jest nadzór nad realizacją badania (np. kierownik projektu, monitoring jakości).

Informacja dla uczestnika (formularz zgody) powinna być jasna, zrozumiała, zawierać
wszystkie wymagane elementy (cel, procedury, ryzyka, korzyści, prawo do wycofania się,
ochrona danych osobowych),
Dane osobowe uczestników muszą być przetwarzane zgodnie z przepisami (RODO).
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Komisja etyczna przygotowuje opinię na podstawie odpowiednio przygotowanego wniosku.
Warto jednak podkreślić, że komisje etyczne działające przy uczelniach wyższych nie są właściwe
do rozpatrywania wszystkich typów projektów badawczych. Zgodnie z obowiązującymi
przepisami prawa, niektóre badania – szczególnie te z zakresu medycyny lub biologii człowieka –
muszą być opiniowane przez komisje bioetyczne działające przy Okręgowych Izbach Lekarskich
lub innych uprawnionych instytucjach.

Osoby ubiegające się o przyjęcie do szkoły doktorskiej, które planują prowadzenie badań         
z udziałem ludzkiego materiału biologicznego lub ingerujących w ludzką psychikę, powinny
pamiętać, że oprócz spełnienia formalnych wymagań rekrutacyjnych, konieczne jest również
uzyskanie zgody odpowiedniej komisji etycznej na realizację takich badań.

Proces przygotowania wniosku o wydanie opinii etycznej powinien rozpocząć się po przyjęciu do
szkoły doktorskiej i być prowadzony we współpracy z promotorem lub kierownikiem projektu
badawczego. Komisje etyczne funkcjonują według ustalonego harmonogramu i zazwyczaj obrady
odbywają się kilka razy w roku akademickim. Z tego względu kluczowe jest dotrzymanie terminów
składania wniosków, aby nie opóźniać rozpoczęcia prac badawczych.

Uwzględnienie konieczności przygotowania wniosku do komisji etycznej już na etapie planowania
projektu badawczego jest szczególnie istotne w dyscyplinach takich jak nauki chemiczne, nauki
biologiczne, nauki medyczne czy też nauki socjologiczne. Pozwala to na sprawną realizację
kształcenia w szkole doktorskiej oraz uniknięcie opóźnień wynikających z niedopełnienia
wymogów formalnych.
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